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診  療  
 

平 成 18 年 4 月 に 20 床 の 緩 和 ケ ア 病 棟 を 開 設 し 以 下 の 理 念

と 基 本 方 針 の 基 に 運 営 し て い る 。  

 

【 理 念 】  

患 者 さ ん が 尊 厳 を 持 っ て そ の 人 ら し い 生 活 を 送 る こ と が

で き る よ う に 支 援 し ま す 。  

【 基 本 方 針 】  

１ ．  苦 痛 症 状 の 緩 和 に 努 め 、生 活 の 質 (QOL)の 向 上 に 向 け て

最 善 を 尽 く し ま す 。  

２ ．  患 者 さ ん の 意 思 を 尊 重 し 、 患 者 さ ん や 家 族 の 思 い に 沿

っ た 医 療 ・ 看 護 を 行 い ま す 。  

３ ．  患 者 さ ん が 自 分 ら し く 生 き た い と い う 願 い を 大 切 に し

ま す 。  

４ ．  患 者 さ ん や 家 族 を 、 医 療 ス タ ッ フ が チ ー ム と し て サ ポ

ー ト し ま す 。  

 

が ん 対 策 推 進 基 本 計 画 で は 、「 治 療 の 初 期 段 階 か ら の 緩 和

ケ ア の 実 施 」 が 重 点 的 の 取 り 組 む べ き 課 題 と し て 位 置 付 け ら

れ 、 が ん 患 者 と そ の 家 族 が 可 能 な 限 り 質 の 高 い 療 養 生 活 を 送

れ る よ う 、 身 体 症 状 の 緩 和 や 精 神 心 理 的 な 問 題 へ の 援 助 な ど

が 、 治 療 の 初 期 段 階 か ら 積 極 的 な 治 療 と 並 行 し て 行 わ れ る こ

と が 求 め ら れ て い る 。 当 院 の 緩 和 ケ ア 病 棟 に お い て も 終 末 期

だ け で な く 、 早 期 か ら 緩 和 ケ ア を 提 供 で き る よ う 以 下 の 入 院

を 受 け 入 れ て い る 。  

【 緩 和 ケ ア 病 棟 へ の ３ つ の 入 院 】  

１ ．  痛 み な ど の 症 状 コ ン ト ロ ー ル の た め の 短 期 入 院  

２ ．  在 宅 療 養 患 者・家 族 の 休 息 の た め の 短 期 入 院（ レ ス パ イ

ト 入 院 ）  

３ ．  看 取 り の た め の 入 院  

緩 和 ケ ア 病 棟 の 病 床 稼 働 率 、 新 入 院 患 者 数 、 在 宅 退 院 患 者

数 の 推 移 を 示 す （ 図 １ ， ２ ）。  

 

 -  - 48



 
第 2 部 臨床実績                          緩和ケア科  

 【 緩 和 デ イ ケ ア へ の 取 り 組 み 】  

平 成 20 年 11 月 よ り 、 が ん 患 者 さ ん が 病 気 と 共 に 自 分 ら し

く 生 き る こ と を 支 え る た め に 、 名 古 屋 大 学 大 学 院 医 学 系 研 究

科 と 共 同 で 「 緩 和 デ イ ケ ア 」 の 運 営 を は じ め た 。 緩 和 デ イ ケ

ア は 日 本 で は 未 だ 普 及 し て お ら ず 、 今 後 切 れ 目 の な い が ん 診

療 の 実 現 と 在 宅 患 者 の 支 援 の た め に 必 要 な 取 り 組 み と 考 え て

い る 。  

 

抱  負  

 

 緩 和 ケ ア 病 棟 を 開 設 し 3 年 が 経 過 し た 。 今 後 も 個 々 の 患 者

に あ わ せ た 質 の 高 い 緩 和 ケ ア が 提 供 で き る よ う に 努 力 す る と

と も に 、 よ り 早 期 か ら 緩 和 ケ ア が 提 供 で き る よ う に 、 多 職 種

が 協 同 す る 「 が ん サ ポ ー ト チ ー ム 」 を 設 置 し 、 病 院 全 体 で の

緩 和 ケ ア 提 供 体 制 の 整 備 に 取 り 組 ん で い く 。  

ま た 住 み 慣 れ た 家 で 安 心 し て 療 養 で き る よ う に 、 地 域 の 関

係 機 関 と の 連 携 を 強 化 し 、 地 域 の 中 で 必 要 と さ れ る 役 割 を 果

た せ る よ う 努 力 す る 。  
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