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診  療  
 

当 科 に は 常 勤 医 師 ４ 名 、 非 常 勤 医 師 １ 名 が 所 属 し 、 主 に 胸

部 悪 性 腫 瘍 （ 肺 が ん や 悪 性 胸 膜 中 皮 腫 ） の 診 断 と 内 科 的 治 療

（ 化 学 療 法 ） を 行 っ て い る 。 こ の 他 に も 肺 結 核 、 肺 炎 、 気 管

支 喘 息 、 慢 性 閉 塞 性 肺 疾 患 、 慢 性 呼 吸 不 全 な ど 診 療 も 行 っ て

い る 。  

 肺 が ん や 悪 性 胸 膜 中 皮 腫 患 者 さ ん の ほ と ん ど は 最 初 に 呼 吸

器 内 科 を 受 診 す る た め に 、 速 や か に が ん の 診 断 と 病 期 分 類 を

行 い 、 胸 部 外 科 や 放 射 線 科 と も 連 携 し 、 個 々 の 患 者 に 最 も 適

し た 治 療 を 提 供 で き る よ う に 努 め て い る 。 進 行 し た 肺 が ん や

悪 性 胸 膜 中 皮 腫 で は 化 学 療 法 を 中 心 と し た 治 療 を 行 う が 、 常

に 診 療 ガ イ ド ラ イ ン や 最 新 の 臨 床 研 究 に 基 づ い た 治 療 法 を 患

者 さ ん に 提 供 す る よ う に し て い る 。 治 療 前 に 患 者 さ ん に 病 気

の 状 態 や 治 療 に よ り 得 ら れ る 効 果 や 副 作 用 を 十 分 に 説 明 し 、

患 者 さ ん の 希 望 に 沿 っ た 治 療 法 を 選 択 す る よ う に し て い る 。

平 成 2 2 年 度 の 肺 が ん 入 院 患 者 数 は 8 2 2 人 で 、 前 年 度 よ り 増

加 し て い る 。 最 近 の 研 究 成 果 に よ り 、 個 々 の 患 者 さ ん の が ん

の 組 織 型 や 遺 伝 子 変 異 の 有 無 に 合 わ せ て 抗 が ん 剤 を 選 択 す る

個 別 化 治 療 が 可 能 と な っ て き た 。 例 え ば 肺 腺 が ん の 約 40〜

50％ で 上 皮 成 長 因 子 受 容 体 遺 伝 子 変 異 を 認 め 、 こ の 場 合 ゲ フ

ィ チ ニ ブ が 奏 効 し 無 増 悪 生 存 期 間 も 従 来 の 化 学 療 法 よ り も 延

長 す る こ と が 明 ら か に さ れ た 。 当 院 で も 初 回 治 療 よ り 積 極 的

に ゲ フ ィ チ ニ ブ に よ る 治 療 を 行 っ て い る 。 ま た 最 近 は 抗 が ん

剤 を が ん が 増 大 し な い 間 続 け て 投 与 す る 維 持 療 法 の 有 用 性 も

明 ら か に さ れ 、 さ ら に 新 し い 抗 が ん 剤 の 開 発 も さ れ て 、 患 者

さ ん 一 人 当 た り の 化 学 療 法 の 実 施 回 数 も 増 加 し て い る 。  

 肺 が ん で は が ん 細 胞 の 組 織 型 や 遺 伝 子 変 異 の 有 無 で 治 療 法

が 選 択 で き る よ う に な っ た た め に 、 治 療 前 に こ れ ら の 検 査 に

必 要 な 量 の が ん 細 胞 を 採 取 す る こ と が 重 要 と な る 。 気 管 支 鏡

検 査 は が ん 組 織 よ り 直 接 検 体 を 採 取 で き る た め に 、 肺 が ん の

診 断 や 治 療 法 の 選 択 の た め に 有 益 な 検 査 で あ る 。 さ ら に 気 管

 -  - 22



 
第 2 部 臨床実績                           呼吸器内科 

  

支 超 音 波 内 視 鏡 を 用 い る こ と に よ り 縦 隔 リ ン パ 腺 か ら の 検 体

採 取 も 可 能 に な っ た 。 ま た 気 管 支 鏡 検 査 は 肺 感 染 症 、 良 性 肺

疾 患 の 診 断 に も 有 用 な 検 査 で あ る 。平 成 2 2 年 度 の 気 管 支 鏡 検

査 数 は 11 5 件 と 前 年 と 比 べ て や や 増 加 し た 。 気 管 支 超 音 波 内

視 鏡 検 査 の 実 施 例 数 も 増 加 し て い る 。 今 後 も 気 管 支 超 音 波 内

視 鏡 や 極 細 気 管 支 鏡 を 用 い た 気 管 支 鏡 検 査 を 積 極 的 に 行 っ て

い き た い 。  

 当 科 は す ぐ れ た 肺 が ん 治 療 法 を 開 発 す る た め に 積 極 的 に 多

施 設 共 同 の 臨 床 試 験 に 取 り 組 ん で い る 。 現 在 ， 厚 生 労 働 省 肺

が ん 研 究 班 (JCOG)、 西 日 本 が ん 研 究 機 構 (WJOG)、 中 日 本 呼 吸

器 臨 床 研 究 機 構 (CJLSG)な ど の 臨 床 研 究 グ ル ー プ に 積 極 的 に

参 加 し て 、 肺 が ん や 悪 性 胸 膜 中 皮 腫 の 標 準 的 治 療 法 の 確 立 を

目 指 し て 、 全 国 の が ん 治 療 施 設 と 協 力 し て い る 。  

 ま た 当 院 は 結 核 病 床 を 有 す る 病 院 の た め 、 他 の 医 療 機 関 か

ら 結 核 患 者 が 紹 介 さ れ て く る 。平 成 22 年 度 の 結 核 患 者 入 院 数

は 102 人 で 前 年 度 よ り や や 増 加 し た 。80 歳 以 上 の 高 齢 者 や 外

国 人 の 入 院 患 者 の 割 合 が 増 加 し て い る の が 最 近 の 特 徴 で あ る 。

耐 性 菌 出 現 を 予 防 す る た め に 、 患 者 さ ん に 確 実 に 抗 結 核 薬 を

服 薬 し て も ら う こ と が 重 要 で あ る 。 当 院 で は 看 護 部 や 保 健 所

と 協 力 し て D O T S（ 服 薬 を 直 接 確 認 す る こ と ） を 実 施 し て い

る 。  
抱  負  

 
 三 河 地 区 に あ る が ん 専 門 病 院 の 呼 吸 器 内 科 と し て 、 常 に エ

ビ デ ン ス に 基 づ い た 最 新 の 肺 が ん や 悪 性 胸 膜 中 皮 腫 の 診 断 と

治 療 を 提 供 し 、「 肺 が ん の 診 療 な ら 愛 知 病 院 」と 言 わ れ る よ う

に し て い き た い 。  
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